[HCTpyKIIis 3 BUKOPUCTAHHS
«JIbomac niist ropsaa»
Hietnuna no6aBka
JHOISTHUKA
LHliompumye 300pos’s Bawozo copna

Ha3ga: mietnuna no6aBka «JIbomac ass ropiay.

InrpexienTu: 1 npomsHuK MicTuTh Omii iMOmpy 8,1 Mr (MQ), EKCTpakTy MPOIOIICYy CYXOro
5,1 mr (MQ), ekcTpakTy mpormoiicy piakoro 3,8 mr (MQ), om0 M’STH, MEHTOJ, I[yKOP, MaJbTO3Y,
MeJI, PETYISITOP KUCIOTHOCTI — JIUMOHHY KHCIIOTY, apOMaTu3arop JIMMOH, apoMaTu3aTop areibCHH,
0apBHHK — O6eTa KapOTHH.

KoskeH nbonsHUK MICTHTh 3 % HaTypajabHOTO Meny i 4,5 Mr (MQ) MeHTOY.

Pexomenaamii 10 CHOKMBAHHS: TIO€JHAHHS BJIACTUBOCTEH edipHOi oJii IMOMpY 13 CHIIOO
MPOIIOJIICY, MEAY Ta M’SITH MIATPUMYE HOPMalbHUN (YHKIIIOHAJBHUI CTaH Topiia Ta CHpHsE
HaJIC)KHOMY (YHKIIIOHYBAaHHIO CIIM30BHX O0OJIOHOK BEPXHIX TUXAIBHUX MUISXIB!

° IpH BIAYYTTI CYXOCTI y TOpJii B MPUMIIIEHHSAX 13 HHU3BKOIO BOJIOTICTIO Ta IiJ Yac
MOMIUPEHHS MMPOCTYIHUX 3aXBOPIOBaHb;

° P CTaHaX, M0 CYINPOBOKYIOTHCS APATIBIMBUM KaIllUIEM, CIIPUYUHEHUM IOIPa3HEHHIM
ropia;

. MIPH CTaHaX, IO CYMPOBOPKYIOTBCS CYXICTIO Ta TOAPA3HEHHSIM CIIM30BO1 0O0JIOHKH ropia,
B TOMY YHUCJI BHACTIAOK MEXaHIYHOTO MO/Ipa3HEHHs (BAUXAHHS MTUITY, TUMY);

J P HABaHTAXXECHHI Ha TOJIOCOBI 3B’S13KH a00 OCHUILIOCTI TOJI0CYy.

HAYKOBO JOBEJIEHI BJIACTUBOCTI IH[ PEJAI€HTIB nponsuukiB «JIbogac ajis ropiiay:

® excmpaxm — npononicy  BUSBISE aHTUCENTHUYHY (aHTHOAaKTepianbHy, MPOTHBIPYCHY M
MIPOTUTPUOKOBY) JiF0, CHPHSIE 3MIIIHCHHIO KAIUJISPIB Ta CTUMYITFOE OOMiH PEUYOBUH;

® Med MICTUTh KOMIIOHEHTH, SIKi CIIPHUSIOTH MiJIBUILEHHIO PE3UCTEHTHOCTI OpraHi3My, MOCHIICHHIO
IMyHITETY;

® CKJAIOBl onii iMOuUpy CTUMYJIOIOTH TpOLlECH OOMIHY pEYOBMH Ta IOKPAIlylTh
MIKPOIMPKYJISLII0 KPOBI;

® Menmon Ma€ CTUMY/IIOIOUY [0 Ha XOJOJIOBI PELENTOpU POTOBOI MOPOXKHHMHHU, 3aBASKH YOMY
BUSBJISIE CIIAOKI aHECTe3yIodi BIACTUBOCTI. Tako)X MEHTOJ BOJIOJIE M’SIKOIO AHTHUCENTUYHOIO
TI€ETO.

3acTepeskeHHs] 10 CNOKMBAHHSA: IJBUIIICHA YYTIMUBICTH JI0 OKPEMHUX KOMIIOHEHTIB HPOIYKTY,

ajiepris Ha TMPOAYKTH O/KUIHHUIITBA. He BXKMBaTH BariTHUM KIHKaM Ta XIHKaM, SKI TOAYIOTh

rpynato. Y 3B’A3Ky 3 HEAOCTATHICTIO JOCBIAY HE PEKOMEHJIYEThCSl BKMBATU JITAM BIKOM 10 12

POKIB.

JIbonsnuku «JIbomac Asst ropiay MICTATh LYKOpP Ta MajbTo3y, 110 He0OX1JHO BPaXOBYBAaTH XBOPUM

Ha I[yKpOBUH /11a0€T, a TAKOXK TUM, XTO JTOTPUMYETHCS HU3bKOKAIOPIMHOI A1€TH.

Lle#t mpoayKT He CiiJi BAKOPUCTOBYBATH K 3aMiHYy ITOBHOLIHHOTO PALliOHY Xap4yyBaHHS.

Jlomyctuma 1000Ba 103a MeHTONy — 4 Mr/kr (Mg/KQg) macu Tina JIronuHH.

He nepeuiyiite pekoMeH10BaHy J0O0OBY J03Y.

He mxuBaiite micist 3aKiHYeHHs TEPMIHY IPUJATHOCTI, 3a3HAYEHOT0 Ha YIaKOBLII.

Ilepen 3acTocyBaHHSM peKOMEH/I0BaHa KOHCYIbTALlis JTiKapsl.

Crocié B:XKMBaHHSI Ta PeKOMEH/10BaHa /1000Ba /103a: JIOPOCIUM Ta AITSIM BIKOM Bia 12 pokiB 1o

1 1bONAHUKY KOXHI 2 TOIMHH, MOBUIHBHO PO3CMOKTYIOYM B POTOBiM MOpPOXHMHI. MakcuManbHa

no0oBa J03a CIOXKKMBaHHSA — 6 JbOASHUKIB. TpuBamicTh Kypcy crokuBaHHs 7—14 nHiB abo 3a

pEKOMEHAAIIIEI0 JiKapsl.

XapuoBa Ta enepreruuna ninnicrs Ha 100 r (g): 1432,1 xJIx (kJ) /337,0 kkan (kcal), 6inku — 0

r (9), ByrieBoau — 84,2 1 (Q), sxupu — 0,02 1 (Q).



®dopma BHNYCKY: JbOASHUKHA Macor 2,5 T (Q); mo 12 npoAsHuKIB y Oiictepi; mo 2 OiicTepu B
aylg.

Homep naprii (cepii) BUpoOHUIITBA: BKa3aHO HA YITAKOBIII.

MiniMaJibHUIT TepMiH MPUIATHOCTI: Kpalle CMOXHUTH JO KIHIIS J1aTH, 3a3HAaYEHOI Ha YIaKOBII,
TEpMiH MPUAATHOCTI — 2 POKH.

YmoBu 30epiranHsi: 30epiratu y mpoxoJIOAHOMY, CyXOMY MicIi mpu Temrieparypi He Buiie 25 °C,
nojasi BiJ MPsIMOTO COHSIYHOTO CBITJA, y HEAOCTYITHOMY JUISL JIITeH MicCIi.

Bupoonunk: MEKCMAP Heuypen ean Xenci [Iponakrc [lponakmen enn Mapketinar Ko. JITa.1333.
Crpit: 27 IBenix O.S.B. 06370 Ankapa, Typeuunna miis AT «@apmaky», Ykpaina.

HajimeHyBaHHsI Ta MIiCUE3HAXOMKEHHS ONeparopa PpUHKY (NPUIAHATTA NpeTeH3ili Bix
cnoxuBauiB): AT «Dapmaky, Ykpaina, 04080, m. Kuis, Byn. Kupunicbka, 63.

Ten.: +38 (044) 239 19 40.

be3z I'MO.

He € JikapcbKkuM 3a¢000M.

Jara octannboro neperisiay: 05.08.2020.



