
 
 
 

                                                             Інформація для споживача 

Дієтична добавка 

 

ФОЛАТІН 

порошок для орального розчину  

 

Назва: дієтична добавка «Фолатін». 

Склад: міо-інозитол, D-хіро інозитол, марганцю підолат, L-метилфолат, кремнію діоксид 

колоїдний безводний (антиспікаючий агент).  

1 саше містить 

Міо-інозитол 2000 мг (mg) - 

D-хіро інозитол 400 мг (mg) - 

Марганцю підолат 

в перерахунку на марганець 

34 мг (mg) 

6 мг (mg) 

- 

300 % від добової норми 

L-метилфолат 400 мкг (µg) 200 % від добової норми 

Рекомендації до споживання: дієтична добавка «Фолатін» може бути рекомендована лікарем 

в раціонах дієтичного харчування жінок і чоловіків як додаткове джерело міо-інозитолу, D-

хіро інозитолу, марганцю та L-метилфолату. 

Марганцю підолат сприяє: 

- нормальному енергетичному метаболізму; 

- підтриманню нормального стану кісток; 

- нормальному утворенню сполучної тканини; 

- захисту клітин від оксидативного стресу. 

L-метилфолат сприяє: 

- збільшенню материнської тканини під час вагітності; 

- нормальному синтезу амінокислот; 

- нормальному кровотворенню; 

- нормальному метаболізму гомоцистеїну; 

- нормальній психічній діяльності; 

- нормальній роботі імунної системи; 

- зниженню втоми та втомлюваності; 

- відіграє роль у процесі поділу клітин. 

Застереження до споживання: індивідуальна чутливість до компонентів, дитячий вік, жінки 

у період лактації.  

Перед споживанням рекомендована консультація лікаря. 

Не перевищувати зазначену рекомендовану кількість для щоденного споживання. 

Дієтичну добавку не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування. 

Не споживайте після закінчення терміну придатності, зазначеного на упаковці. 

Спосіб споживання та рекомендована добова кількість: дорослим по 1 саше на день між 

прийомами їжі та вживанням кави. Розчинити вміст саше у 200 мл (ml) води та негайно 

випити.  

Термін споживання: узгоджувати з лікарем. 

Форма випуску: порошок для орального розчину; по 2,54 г (g) у саше з фольгоплену; по 30 

саше, вкладених у пачку з картону. 

Номер партії виробництва: вказано на упаковці. 

Мінімальний термін придатності: краще спожити до кінця дати, зазначеної на упаковці, 

термін придатності – 2 роки.  



Умови зберігання: зберігати в оригінальній упаковці при температурі не вище 25 °С, у 

недоступному для дітей місці. 

Виробник: АТ «Фармак», Україна, 04080, м. Київ, вул. Кирилівська, 63. 

Країна походження: Україна. 

Країна походження основних інгредієнтів відрізняється від країни походження дієтичної 

добавки. 

Найменування та місцезнаходження оператора ринку (прийняття претензій від 

споживачів): АТ «Фармак», Україна, 04080, м. Київ, вул. Кирилівська, 63.  

Тел.: +38 (044) 239 19 40.  

www.farmak.ua 

Без ГМО. Без цукру. Без глютену. Без лактози. Вегетаріанський.    

Не є лікарським засобом. 

QR код з посиланням на інформацію для споживача нанесено на упаковку. 

 

Дата останнього перегляду: 02.04.2026. 

 

 


